
moffit おくちの訓練アプリ

おうちの「おくちのトレーニング」を、
毎日かんたんに記録できます
歯科医院で処方されたメニューがスマートフォンに届き、

できたらタップするだけで先生に伝わります。

アプリはずっと無料です

はじめかた ― 3ステップ（約5分）

1

アプリをインストール
右のQRコードから、またはストアで「moffit」と検索して、

「moffit - おくちの訓練アプリ」を入れてください。

アカウント登録は不要です。
iPhone Android

2
問診票にこたえる
アプリを開くと、お子さまのふだんの様子（食べかた・呼吸・くせ など）についての質問が出ます。

おうちの方が答えてください。約2分で終わります。

3

先生のQRコードを読みとる
医院でお見せするQRコードをアプリで読みとると、

その場で先生のトレーニングメニューが届きます。

ご来院のとき、アプリの入ったスマートフォンをお持ちください。

つかいはじめたら

できたらタップ

その日のメニューをタップするだけで記録完了。

あとからまとめて記録もできます。

やさしいお知らせ

決めた時間に通知が届きます。

もう記録した日には届きません。

きょうだいもいっしょに

1台のスマートフォンで、

きょうだいそれぞれの記録を管理できます。

がんばりが先生に届く

記録は自動で先生に共有され、

次の診察がスムーズになります。

医院名
ご不明な点は、受付スタッフまでお気軽にお声がけください。

アプリにお名前やメールアドレスの登録は不要です。

くわしい紹介


